Stadt Karlsruhe
Sozial- und Jugendbehdrde — AllerleiRauh

#gehtgarnicht

Unterrichtseinheit zum Thema Grenzverletzungen
und sexuelle Gewalt (fir Schiler*innen ab 16 Jahren)

Zielgruppe:

= Klassen der Jahrgangsstufen 11 und 12 an Karlsruher Schulen
= Klassen an Berufsschulen/Berufsfachschulen in Karlsruhe

Zielsetzung:

= Bewusstsein fUr eigene Grenzen und Grenzverletzungen erhohen

= Handlungsstrategien zum Umgang mit Grenzverletzungen entwickeln

= Solidaritat untereinander starken

= Wissen Uber sexuelle Gewalt und Anlaufstellen fir Betroffene vermitteln

Inhalte:

= Umgang mit Grenzverletzungen bei sich selbst oder anderen

= Formen und Haufigkeiten sexueller Gewalt im Jugendalter

= Vorgehen von Tater*innen bei sexueller Gewalt

= Unterstltzungsmadglichkeiten und professionelle Hilfsangebote flr Betroffene sexueller Gewalt

Umfang:

= Unterrichtseinheit Uber eine Doppelstunde, durchgefiihrt durch zwei Mitarbeitende der Beratungsstelle AllerleiRauh

= Vorbereitung der Unterrichtseinheit durch die Lehrkraft/Schulsozialarbeiter*in
= Ankindigung der Unterrichtseinheit
= anonyme Sammlung von Fragen der Schiler*innen zum Thema
= Versendung der gesammelten Fragen an die Beratungsstelle

Kosten: Angebot fr Schulen kostenfrei

= Notwendige Ressourcen und Rahmenbedingungen:

= Eine Doppelstunde Unterrichtszeit

= Einteilung der Jahrgangsstufe in etwa 40 Schiler*innen pro Termin

= Gesammelte Fragen/Winsche der Schiiler*innen an die Unterrichtseinheit (zwei Wochen vor dem Termin)

Fragen und Anmeldung

in der Fachberatungsstelle AllerleiRauh
Otto-Sachs-StraBBe 6, 76133 Karlsruhe
Telefon: 0721 133-5381

E-Mail: allerleirauh@sjb.karlsruhe.de
Internet: www karlsruhe.de/allerleirauh
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