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Abb. 1: Temperaturfeld in Karlsruhe um 04:00 Uhr morgens in 2m Hohe wahrend einer hochsommerlichen
autochthonen Wetterlage (Ausgangslage der Modellierungen der experimentellen Testentwiirfe)

1.1 HANDLUNGSBEDARF, AUFGABE UND
ZIELSETZUNGEN

Der bereits heute in den Innenstadtgebieten ausgepragte
Warmeinseleffekt und die prognostizierte Zunahme an som-
merlichen Hitzeperioden stellen eine besondere Herausfor-
derung fur die Stadtplanung dar. GroBstadten wird dabei im
Anpassungsprozess des polyzentrisch strukturierten Deutsch-
lands fraglos eine Schlisselfunktion zukommen, da sie nicht
nur wichtige wirtschaftliche, soziale und kulturelle Funktionen
wahrnehmen, sondern auch gleichzeitig zu den besonders
klimawandelvulnerablen Raumstrukturen gehoren.

Durch eine vergleichsweise hohe Versiegelungs- und geringe
Vegetationsrate heizt sich die Stadt bis zu 10° starker auf als
ihr Umland, was zu einer enormen gesundheitlichen Belastung
der Stadtbevolkerung fuhren kann. Ein nicht klimawandelge-
rechter Nachverdichtungsgrundsatz kann diesen sog. Stadt-
klimaeffekt noch verstarken. Da Flachennutzungen in Stadten
in aller Regel auf Jahrzehnte hinaus festgelegt sind und eine
flexible Reaktion auf klimatische Ereignisse dadurch erschwert
wird, ist die Anpassungskapazitat vieler Stadte zudem be-
grenzt. Aufgrund ihrer exponierten Lage innerhalb des Oberr-
heingrabens, der warmsten Region Deutschlands, sind fir
Karlsruhe der Effekt der stadtischen Hitzeinsel und die damit
verbundenen gesundheitlichen Risiken der Bevélkerung von
herausragender Bedeutung.

Basierend auf den Erkenntnissen aus dem ExWoSt*-Modellvor-
haben ,Innenentwicklung versus Klimakomfort im Nachbar-
schaftsverband Karlsruhe” beauftragte der Planungsausschuss
die Verwaltung deshalb mit der Erarbeitung des ,Stadtebauli-
chen Rahmenplans Klimaanpassung” fir die Stadt Karlsruhe.

Durch diesen Plan sollen Uiber eine gesamtstadtische Betrach-
tung zum URBAN-HEAT Phanomen konkrete Handlungs-
bedarfe und -optionen fir besonders betroffene Teilrdume
(sog. ,Hot-Spots”) im Siedlungsgeflige aufgezeigt und dabei
Faktoren berlicksichtigt werden, die einen Einfluss auf die
kiinftige Verwundbarkeit gegentiber sommerlicher Extremhitze
in einzelnen Stadtquartieren austben. Ziel ist darlber hinaus
die Darstellung eines Ubergeordneten, raumlich differenzierten
Entlastungssystems flr die in den nachsten Dekaden thermisch
besonders belasteten Bereiche.

Die Erkenntnisse und MaBnahmenvorschldge sollen, gemein-
sam mit weiteren, sukzessive vorliegenden Klimaanpassungs-
strategien (z.B. Umgang mit Uberflutung oder Starkregen)
sowohl als fachliche Basis bei der stadtebaulichen Planung als
auch bei der Abwagung raumbezogener Planungsentscheidun-
gen dienen und damit zur planerischen Vorsorge an die sich
klnftig verstarkende Hitzeproblematik in der Stadt beitragen.

* BMUB-Forschungsprogramm ,, Experimenteller Wohnungs- und Stadtebau”
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Abb. 2: Stadtstrukturanalyse: von nutzungs- und formalstrukturellen
Merkmalen (Auswahl) zur Identifikation von Stadtstrukturtypen

1.2 RECHTLICHE EINORDNUNG UND UMSETZUNG
DES RAHMENPLANS

Der Gesetzgeber hat mit den letzten Anderungen des Baugesetzbuchs
(BauGB, 2011/13) Klimaschutz und die Anpassung an den Klimawan-
del zu ,Planungsleitsétzen” erkldrt. Durch den neuen Absatz 5 im

§ 1a BauGB werden die Klimabelange auch zum Gegenstand der Um-
weltpriifung (UP). Eine Méglichkeit, dieser Anforderung an die Planung
gerecht zu werden, ist die Aufstellung eines stadtebaulichen Rahmen-
plans als informelles Planungsinstrument. Er unterscheidet sich von
der vorbereitenden und der verbindlichen Bauleitplanung insbesondere
dadurch, dass kein férmliches Verfahren und keine bestimmten Dar-
stellungen erforderlich sind. Der stadtebauliche Rahmenplan hat keine
unmittelbare Rechtsverbindlichkeit. Er dient der Gemeinde allgemein
fir die Bestimmung und Darstellung stadtebaulicher Ziele, meist fiir
einen Stadtteil, ein Quartier oder aber zu einem speziellen Thema. Beim
. Stadtebaulichen Rahmenplan Klimaanpassung Stadt Karlsruhe” geht
es zunachst um den Belang ,Anpassung an den Klimawandel, Komplex
Hitze" auf gesamtstadtischer Ebene.

Klimatische Defizite und damit Steuerungshedarfe treten dabei insbeson-
dere im Bestand auf. Deshalb gewinnen die Instrumente der Innenent-
wicklung, der Stadtsanierung und des Stadtumbaus zukiinftig stark an
Bedeutung. Mit der ,Innenentwicklungsnovelle 2013" im BauGB vertritt
der Gesetzgeber die Auffassung, dass die Innenentwicklung Vorrang
haben sollte vor der stadtebaulichen Entwicklung in der freien Landschaft
(AuBenbereich). Im § 1a Abs. 5 BauGB wird jedoch auch gefordert, den
Erfordernissen des Klimaschutzes und der Klimaanpassung Rechnung zu
tragen. Dies bedeutet, dass auch das bei Innenentwicklung haufig an-

l geschlossene Blockrandbebauung
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Bereiche mit GroBstrukturen
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[l lockere Bebauung geringer Dichte M Industrie
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gewandte , Vereinfachte Verfahren” (§ 13 BauGB) die Belange der KIi-
maanpassung zu beriicksichtigen hat, auch wenn keine Umweltprifung
und kein Umweltbericht zu erstellen sind. Auch kdnnen beim Vorliegen
von Missstanden beziiglich der Klimaanpassung in einem Gebiet stadte-
bauliche SanierungsmaBnahmen ergriffen werden. Bei der Vorbereitung
der Sanierung sind nach § 140 BauGB sté&dtebauliche Planungen oder
Rahmenplanungen zu beachten. Gleiches gilt im Grunde auch bei Stadt-
umbaumaBnahmen, wenn erhebliche stadtebauliche Funktionsverluste
vorliegen oder auch die allgemeinen Anforderungen an Klimaschutz und
Klimaanpassung nicht erfillt werden kénnen.

Der ,Stadtebauliche Rahmenplan Klimaanpassung Stadt Karlsruhe” wird
als ,sonstige stadtebauliche Planung” (§ 1 Abs. 6 Nr. 11 BauGB) durch
Gemeinderatsheschluss zu einem wichtigen Abwagungsbelang in der
Bauleitplanung. Nach neuerer Rechtsprechung kann ein Rahmenplan

im Zusammenhang mit der Aufstellung eines Bebauungsplans auch als
antizipiertes Gutachten angesehen werden, was die Umsetzung in die
verbindliche Bauleitplanung vereinfacht und den Aufwand fir weitere
Gutachten reduzieren kann.

Zur Umsetzung und Entfaltung lédngerfristig bindender Wirkungen des
Rahmenplans sind neben den planungs- und baurechtlichen Méglichkei-
ten auch sonstige begleitende MaBnahmen sinnvoll. Zu seiner Akzeptanz
sollte z.B. auch eine Informationsstrategie entwickelt werden, um Kennt-
nisse in Bezug auf Anpassung an den Klimawandel sowohl innerhalb der
Verwaltung als auch bei externen Akteuren aus den Bereichen Planen
und Bauen in der Stadt kontinuierlich auszubauen.
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1.3 VORGEHENSWEISE UND METHODIK DES
STADTEBAULICHEN RAHMENPLANS

Die Erarbeitung des Rahmenplans fand in zwei grundlegenden Phasen
statt. Phase 1 diente auf Basis umfangreicher gesamtstadtischer Untersu-
chungen der Identifikation von Stadtstrukturtypen (Abb. 2 auf der gegen-
iiberliegenden Seite) sowie der Ermittlung der schlimmstbelasteten Quar-
tiere jedes Stadtstrukturtyps (,Hot-Spots”) mittels einer multikriteriellen
Vulnerabilitatsanalyse, die neben den klimatischen (z.B. bioklimatische
Belastungssituation) auch nichtklimatische Kriterien (z.B. demographische
Faktoren, Gebdudeinformationen oder Erreichbarkeiten von Entlastungs-
raumen) untersuchte (Abb. 3). Im Ergebnis wurden die Gesamtstadt
strukturtypspezifisch in ihrer mittelfristigen Belastungssituation sowie die
einzelnen Hot-Spots in ihrer Lage dargestellt und beschrieben.

Auf Basis dieser Ergebnisse wurde in Phase 2 der eigentlichen , Stad-
tebauliche Rahmenplan Klimaanpassung, Anpassungskomplex Hitze"”
erstellt. Hierzu wurden zunéchst grundsatzliche MaBnahmen zur Anpas-
sung an den Hitzestress auf rdumlich (ibergeordneter, lokaler und ge-
sellschaftlicher Ebene recherchiert und zusammengestellt (Kap. 2). Me-
thodisch wurde in der Folge eine Erarbeitung auf zwei MaBstabsebenen
gewahlt, die letztendlich im Rahmenplan zusammengefiihrt werden.

Auf lokaler Quartiersebene wurden diejenigen MaBnahmen ermittelt

und den einzelnen Stadtstrukturtypen zugeordnet, die lokale Wirkung
entfalten. Jedes Hot-Spot-Quartier der mittelfristig belasteten Stadtstruk-
turtypen wurde dabei umfangreich analysiert und konzeptionelle bear-
beitet. Neben plangrafischen, textlichen und tabellarischen Darstellungen
werden dabei dreidimensionale Abbildungen der Hot-Spots verwendet,

SST 11

STADTPLANUNGSAMT | 7

SST 09
SST 04

SST 05

SST 02

SST 10

W Hot-Spots
B belastete Stadtstrukturtypen

Abb. 3: Ermittlung der Hot-Spots mit einer Vulnerabilitdtsanalyse
klimatischer und nicht-klimatischer Kriterien (Auswahl)

die den Ist-Zustand des Quartiers und die Situation mit Anwendung der
MaBnahmen pragnant und nachvollziehbar illustrieren (Kap. 3).

Um Erkenntnisse auf gesamtstddtischer Ebene zu erlangen, wurden
neben der raumkonkreten Darstellung der (ibergeordneten Faktoren
fir Karlsruhe auch die méglichen stadtklimatischen Auswirkungen
verschiedener Extremszenarien betrachtet. Hierflir wurden die
Szenarien ,Schrumpfung und Entsiegelung” sowie ,Nachverdichtung
und Neubebauung” entwickelt und in experimentellen Testentwrfen
fir einen groBraumigen Kernbereich des Karlsruher Stadtgebiets um-
gesetzt. Diese Entwirfe wurden in taugliche Formate fiir eine Klima-
modellierung tbersetzt und anschlieBend mit einer horizontalen
Aufldsung von 10m fiir eine autochthone Wetterlage modelliert.

Fir eine ausflihrliche Darstellung des Untersuchungsablaufs und
-ergebnisses wird auf den Forschungsbericht verwiesen, der auf den
Internet-Seiten der LUBW abgerufen werden kann.

Im Stadtebaulichen Rahmenplan Klimaanpassung flieBen alle Unter-
suchungs- und Konzeptebenen wieder zusammen. Neben den lokalen
Ergebnissen werden auch alle groBraumigen Teilkonzepte, wie z.B. das
Entlastungssystem, und die Resultate der Modellierungen der Testentwiir-
fe in einem einzigen Planwerk zusammengefasst (Kap. 4). Neben dem
Hauptplan finden sich hier die Teilplane ,Stadtstrukturtypen” und , Entla-
stungssystem”. Das vorliegende Begleitheft unterstiitzt die plangrafischen
Darstellungen mit weiteren erlduternden Abbildungen und Texten.



2 MASSNAHMEN ZUR REDUKTION
DES HITZEINSELEFFEKTES



Zur Reduktion bzw. zur Einddmmung des Hitzeinseleffektes
wurden insgesamt 19 verschiedene MaBnahmen identifiziert
(Abb. 5). Prinzipiell konnen diese den drei rdumlichen Ebenen
der Stadt zugeordnet werden:

> Gesamtstadt, Stadtbezirke
> Stadtviertel, Stadtquartiere
> Gebaude, Grundstlck

Der Ubergang zwischen den raumlichen Ebenen ist flieBend,
so dass auch eine eindeutige Zuordnung der MaBnahmen zu
den Ebenen nicht ohne Kompromisse maglich ist. Im vorlie-
genden Fall wurde der Kompromiss geschlossen, dass eine
MaBnahme derjenigen Raumebene zugewiesen wird, auf

der ihre Umsetzung im Wesentlichen vorangetrieben werden
muss." Diejenigen MaBnahmen, die der gesamtstadtischen
Ebene zugeordnet wurden, sind demzufolge in den Paketen
fir die Hot-Spot-Quartiere nicht enthalten. Sie sind aber den-
noch elementarer Bestandteil des Rahmenplans.

' So ist der Erhalt, die Entwicklung und die Schaffung von Kaltluftleitbah-
nen und Kaltluftentstehungsgebieten (Kapitel 1.1, M 01) am ehesten eine

gesamtstadtische Aufgabe, die Uber den FNP sichergestellt werden muss. Im
konkreten Planungsfall (z. B. Nachverdichtungs- oder Riickbauprojekte) sind

aber natlrlich auch die Stadtquartiers- und Grundstlicksebene tangiert.
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Abb. 4: Herausforderung Hitzestress

Die grundsatzliche Auswahl der MaBnahmen sowie Zusam-
menstellung der MaBnahmenpakete erfolgte primar nach
den Kriterien der Wirksamkeit, der lokalen Umsetzbarkeit
sowie der formellen bzw. informellen Implementierbarkeit
in die Instrumente der Stadtplanung. Dartber hinaus wurde
bei der Auswahl auch darauf geachtet, dass die MaBnah-
men maoglichst raumkonkret verortet und ihre Wirkungen
gleichsam quantifiziert werden konnen, entweder durch
validierte Literaturwerte oder durch eigene Modellierungen.
Dem ganzheitlichen, querschnittsorientierten Ansatz des
Rahmenplans entsprechend, wurden aber gezielt auch sol-
che MaBnahmen in das Portfolio aufgenommen, auf deren
Wirkungen zwar abduktiv geschlossen werden kann, die
aber bislang noch nicht quantifizierbar sind (z. B. Nachbar-
schaftshilfemodelle, vgl. Kapitel 1.4).
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UBERGEORDNETE MASSNAHMEN

Erhalt und Schaffung von
Kaltluftentstehungsgebieten
und Kaltluftschneisen

Reduktion anthropogener
Warmeemissionen

e

Erhalt, Schaffung und Entwicklung Erhalt und Schaffung
groBraumiger Griinanlagen von offenen und bewegten
(Freiflachen und Waldflachen) Wasserflachen

Vernetzung und Anbindung
von Freirdumen (Stadtparks
und gréBere Griinanlagen)

Abb. 5: MaBnahmenmatrix des Rahmenplans

LOKALE

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Riickbau
(Entdichtung)

Entsiegelung

griine Parkierung,
Verschattung von
Parkflachen

Verschattung von
StraBen, Platzen
und Gebduden
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ERGANZENDE GESELLSCHAFTLICHE
MASSNAHMEN

GEBAUDEMASSNAHMEN

MASSNAHMEN

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Ny

-
Ay

asrvd
S

Nachbarschafts-

hilfemodelle

Neueinrichtung von
Pocket-Parks

energetische
Gebaudesanierung

Dachbegriinung

Erhohung der Fassadenbegriinung
Oberflachen-Albedo
(Reflektion)

Neueinrichtung von erlebbarem sommerlicher
Wasser im 6ffentlichen Raum Warmeschutz an
(z.B. Wasserspielplatze) Gebéuden
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Abb. 6: Auszug aus der gesamtstadtischen Klimaanalyse
flir den Nachbarschaftsverband Karlsruhe
2.1 UBERGEORDNETE MASSNAHMEN
M 01 ERHALT UND SCHAFFUNG VON /I WAS IST DAMIT GEMEINT?
KALTLUFTENTSTEHUNGSGEBIETEN
UND KALTLUFTSCHNEISEN Kaltluftentstehungsgebiete sind groBere griine Freiflachen

(z.B. Walder, Wiesen, Felder, Kleingarten), die in der Regel
auBerhalb des Siedlungsbereiches liegen. Uber lhnen kihlt
die bodennahe Luft nachts sehr viel starker aus als Uber
(teil-)bebauten Flachen. Um fur die Stadtbewohner eine
Wohlfahrtswirkung zu entfalten, muss die Kaltluft Gber
Kaltluftleitbahnen in die der Stadt hinein transportiert
werden. Kaltluftleitbahnen sind linear ausgerichtete,
vegetationsgepragte und hindernisarme Freiflachen, die die
Kaltluftentstehungsgebiete mit den thermisch belasteten
Siedlungsbereichen verbinden.

Hierbei kann es sich um Niederungsbereiche von
FlieBgewassern, zusammenhangende Griinzige oder auch
- groBere Verkehrswege handeln. Walder ohne groBeres Gefalle
- eignen sich aufgrund ihrer geringeren Durchlassigkeit und
Auskihlungsleistung weniger als Kaltluftleitbahnen aber
durchaus als Kaltluftentstehungsgebiete

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Die Starke der Kaltluftzufuhr hdngt von der GréBe des
Einzugsgebiets, der Hangneigung, der Breite der Leitbahn



sowie von FlieBhindernissen (Bahn- oder StraBendamm,
natlrliche Walle, Hauser etc.) ab. Grundsatzlich kann Gber
Kaltluftentstehungsgebieten aber pro Stunde eine bis zu 12m
machtige Kaltluftschicht entstehen. Die Temperatur in diesen
Luftschichten kann 10°C und mehr unterhalb derjenigen im
Stadtkern liegen. Im unmittelbaren Einwirkungsbereich von
intakten Leitbahnen kann die Temperatur daher dauerhaft um
mehrere Grad Celsius abgesenkt werden.

/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

Im Raum Karlsruhe existieren zwei Kaltluftsysteme. Im Osten
der Stadt kommt es zu einem flachenhaften Abfluss der

an den Hangen des Pfinz-Alb-Hlgellandes entstehenden
Kaltluft. Dieses System ist vor allem fir die Ostlichen
Stadtrandgemeinden von Belang, reicht jedoch nicht bis in
die starker belasteten Kernstadtbereiche hinein. Fir deren
Bellftung spielt vor allem die Albniederung eine wichtige
Rolle. Sie transportiert die in den stdlich und westlich
gelegenen Entstehungsgebieten produzierte Kaltluft Gber
kleinere Grlinziige Richtung Innenstadt. Das Beiertheimer
Feld und der Zoologische Stadtgarten bilden hierfir wichtige
Trittsteine. Auch Uber den Alten Flugplatz und den Schlosspark
wird lokal wirksame Kaltluft in die Stadt geleitet. Der
Hardtwald im Norden entfaltet in seiner jetzigen Struktur
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Abb. 7: Chéong Gye Cheon vor (2002) und
nach Realisierung des Umbaus (2005)

Abb. 8: Thermalaufnahme vom Plangebiet im Vergleich mit
einer StraBe in der Umgebung (Juli 2005)

insbesondere eine Wirkung als Naherholungsraum,
relevante Kaltluftmengen flieBen aus ihm nicht ab
(Abb. 6).

/1 UBER DEN TELLERRAND

Die Stadt Seoul in Stdkorea wird von einem kleinen Fluss
Namens Chéong Gye Cheon durchflossen. Dieser Flusslauf
wurde friiher mit einer vierspurigen HochstraBe Uberbaut.
ImJuli 2002 beschloss man, diese HochstraBBe abzureifen,
den Flusslauf auf Gber 5 km freizulegen und als
Erholungsflache zu entwickeln (Abb. 7). Im September
2005 wurde das Projekt abgeschlossen. Die Kosten
beliefen sich auf ca. 386 Mio. US $.

AuBer der stadtebaulichen Aufwertung dieses Raumes
wurde durch diese MaBnahme die Luft- und
Wasserqualitat erheblich verbessert. Ferner gingen die
Geruchs- und Larmbelastigungen zurlick, wie eine
Meinungsumfrage nach der Realisierung ergab. Die
Windgeschwindigkeit wurde erhéht und die thermische
Belastung reduziert, dies zeigt der Vergleich von
Thermalaufnahmen vom Juli 2005 (Abb. 8, In-Keum Lee,
2006).
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Abb. 9: Rosengarten im Zoologischen Stadtgarten

M 02 ERHALT, SCHAFFUNG UND
ENTWICKLUNG GROSSRAUMIGER
GRUNANLAGEN (FREIFLACHEN
UND WALDFLACHEN)

/I WAS IST DAMIT GEMEINT?

Eine hdufig gestellte Frage ist, ob eine groBe Grln- bzw. Park-
flache klimatisch glnstiger ist als mehrere kleine. Die Antwort
hangt davon ab, was klimatisch erreichen werden soll, d.h. die
Funktion muss im Vordergrund stehen. GréBere Parkanlagen
dienen in der Regel langeren Aufenthaltsdauern. Die Grunaus-
stattung sollte deshalb abwechslungsreich sein. Neben offenen
besonnten Flachen missen auch verschattete Platze unter
Baumen oder Planen angeboten werden. So hat der Besucher
die Mdglichkeit, je nach Tageszeit, Jahreszeit und aktuellem
Wetter, dem ihm klimatisch angenehmsten Orte aufzusuchen.

Waldgebiete wirken als nachtliche Kaltluftproduzenten. Im
Waldbestand kihlt sich im Gegensatz zum Freiland ein gré-
Beres Luftvolumen ab, erreicht jedoch deshalb nicht die tiefen
Temperaturen der Freiflachen. Da es tagstber im Wald deutlich
kihler ist als auf Freiflachen oder bebauten Gebieten, bietet
der Wald insbesondere in heien Tageszeiten Erholung.

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Soll der Park auch als Kaltluftproduktionsflache dienen und
die Kaltluft die Umgebung positiv beeinflussen, muss der
Ubergangsbereich zur Bebauung offen gestaltet sein, um
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LAGE PARK-NAME GESTALTUNG KUHLEFFEKT REICHWEITE QUELLE
(UHI in K) in K in m
Berlin Stadtpark Park mit dichtem 1,0 (abends) 80 - 140 von Stiilpnagel
Steglitz Baumbestand 1987
Mainz Stadtpark Wiesen und 2,0 (morgens) <300 Naumann
Baume 1981
Stuttgart Schlossgarten Wiesen und 1,3 (Jahresmittel) 200 Knapp
Baume 3,8 (Tagesmittel) 1998
Kopenhagen Falledparken Gras und Baume 2,1 (22 Uhr) 100 Eliasson und
Uppmann 2000
Berlin Kleingérten Garten 5,5 (abends) 250 von Stiilpnagel
Priesterweg 1987

der Kaltluft die Méglichkeit zu geben, in bebaute Strukturen
einzudringen. Auch sollte der Park dann keinen zu dichten
Baumbestand haben, da sich Wiesen schneller und starker
abkuhlen.

Die Reichweite der Klimafunktion von Parkanlagen in die
Umgebung wird meist Uberschatzt (Kuttler 2011). Untersu-
chungen in deutschen GroBstddten zeigen den Einwirkungs-
bereich in die Umgebung bei wenigen 100 Metern (Tabelle 1).
Als Faustformel kann man die Parkbreite als Wirkungsraum
annehmen, sofern keine zu dichte Randbebauung vorliegt.
Der Park und die Griinflachen haben somit in erster Linie den
Effekt einer , Kihlinsel” innerhalb der stadtischen Warmeinsel
so dass die klimatisch glinstige Wirkung insbesondere den
Besuchern der Griinanlage zugutekommt.

Die Baumkronen-Oberflache des belaubten Waldes bzw. des
immergrinen Nadelholzwaldes schirmt den Waldboden zur
Atmosphare ab und reguliert den Warmeumsatz so, dass der
Stammraum tagstber nicht so stark aufgeheizt wird wie die
bodennahe Luftschicht tUber Freiflachen und sich zur Nachtzeit
auch nicht extrem abkihlt. Diese den Tagesgang der Lufttem-
peratur ausgleichende Wirkung ermdglicht es, dass stadtnahe
Walder auch am Tage Kaltluft zugunsten des Siedlungsraumes
erzeugen.

Tabelle 1: GroBe, Umgebung, Kiihleffekt und thermische Reichweite
stadtischer Grinflachen (nach Kuttler, 2011, verandert)

Besonders glinstig fur die Abklhlung bei Tag sind Waldgebie-
te, die an Nord- und Osthdngen geringer Sonneneinstrahlung
unterliegen. Eine groBe Bedeutung hat der Wald bei Hitzeta-
gen als Erholungsraum fur die Stadtbevolkerung speziell am
Tage:

Lebensraum fir Pflanzen und Tiere
Regenwasserspeicherung

Grundwasser Erneuerung

Kaum Oberflachen Abfluss bei Starkregen
Reduktion des Warmeinseleffekts
Thermisches Wohlbefinden
Kaltluftproduktion

Filter fur Luftschadstoffe

Erholungsraum in der Stadt

VVVVVVYVVYV

/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

Karlsruhe kann einige groBraumige Grinflachen und
Parkanla-gen im Stadtgebiet aufzeigen. Dazu gehoren der
Zoologische Stadtgarten (Abb. 9), der Schlossgarten, das
Beiertheimer Feld mit der Gunther-Klotz-Anlage, der
Hauptfriedhof sowie der Hardtwald im Norden und der
Oberwald im Stden.
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Abb. 10: Griin- und Wegeverbindung im Bereich Beiertheimer Feld

M 03 VERNETZUNG UND ANBINDUNG
VON FREIRAUMEN (STADTPARKS
UND GROSSERE GRUNANLAGEN)

/I WAS IST DAMIT GEMEINT?

Die Vernetzung und Anbindung griner Infrastruktur ist wich-
tig um ,kihle Verbindungswege” zwischen einzelnen Grin-
bereichen zu schaffen. AuBerdem dient diese MaBnahme auch
der Biotopvernetzung und hat deshalb Synergieeffekte.

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Die Vernetzung der Grinbereiche hat ihre Funktion in der
Gesamtausstattung der Stadt mit Grinflachen und derer
schnellen Erreichbarkeit. Durch die Verbindung der Grinfla-
chen kénnen auch Ventilationsbahnen und Frischluftschneisen
in der Stadt gesichert werden.

Diese MaBnahme kann hervorragend mit anderen Anpas-
sungskomplexen, wie z.B. Starkregen oder Uberflutung gekop-
pelt werden, um multifunktionale Flachen zu schaffen.

Die Grinverbindungen kénnen auch hervorragend als Radwe-
geverbindungen genutzt werden. Die klimatischen Wirkungen
sind abhangig von der GréBe der Verbindungen und deren
Lage. Wichtig ist es auch fir altere Bewohner, dass sie fuB3-
ldufig Grinflachen rasch auf bequemen Verbindungswegen
erreichen konnen.
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/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

Das Gartenbauamt in Karlsruhe hat mit seinem perspektivisch
ausgerichteten Griinsystem schon gute Vorarbeiten fir eine
klimagerechte Vernetzung von Grlinbereichen geleistet. Wie
im Rahmen der Vulnerabilitatsanalyse im ersten Teil des Rah-
menplanprojektes gezeigt werden konnte, existieren vor allem
im kernstadtischen Bereich noch Quartiere, aus denen heraus
in vertretbaren Zeitraumen keine addquaten Erholungsraume
erreicht werden konnen.
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Abb. 12: Verkehrs-Warmeemissionen (GroB-London) in W/m?2
(links bezogen auf 1km2, rechts auf StraBen)

M 04 REDUKTION ANTHROPOGENER
WARMEEMISSIONEN
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/' WAS IST DAMIT GEMEINT?

Bei allen Verbrennungsprozessen, die im Stadtgebiet statt-
finden, werden nicht nur Schadstoffe sondern auch Warme
an die Stadtatmosphare abgegeben. Wahrend im Winter die
Warmeabgabe stark von der Heiztatigkeit gepragt ist, liegt im
Sommer der Hauptanteil beim Autoverkehr. Bezieht man die
durch den Verkehr erzeugte Warmeabgabe auf die Gesamt-
stadt sind die Werte relativ niedrig.

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Bezogen auf einzelne stark befahrene StraBen ist die Warme-
emission z.T. in der GréBenordnung der Nettostrahlungsbilanz
an einem Sommertag. Die MaBnahme, den Autoverkehr in der
Stadt zu reduzieren, um die Warmeemission zu vermindern,
birgt zusatzlich den Vorteil, dass die verkehrsbedingten Schad-
stoffe zurlickgehen und zudem die langwellige Gegenstrah-
lung aus der Stadtatmosphare reduziert wird.

Die Abbildung 12 zeigt die Warmeemissionen ausgehend von
den StraBen im Raum London. In einzelnen StraBenziigen
erreicht die Warmeabgabe Werte von einigen hundert W/m?2
und ist damit mitverantwortlich fir die stadtische Warmeinsel
und Hitzebelastungen im Sommer.
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Abb. 13: Blick in die KaiserstraBe

Abb. 14: Kombilésung in der KriegsstraBe -
oberirdische StraBenbahn und Autotunnel

/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

GroBere Warmeemissionen durch den Verkehr sind fir Karlsru-
he vor allem in den Bereichen der innenstadtnahen Nord-Std
und West-Ost Verbindungen zu erwarten. Auf der Kaiserstral3e
als der wichtigsten innerstadtischen Querachse ist schon heute
der PKW-Verkehr weitgehend eingeschrankt und durch den
Stadtbahnverkehr ersetzt worden (Abb. 13).

Im Rahmen der Karlsruher Kombildsung wird auch die Stadt-
bahn unter die Erde verlegt, so dass hier mittelfristig verkehrs-
bedingte Warmeemissionen keine Rolle mehr spielen werden.
Eine dhnliche Entwicklung ist flr die derzeit noch stark be-
fahrene KriegsstraBe vorgesehen, die zu einem begriinten
Boulevard umgebaut und dem FuBgénger- und Radverkehr
vorbehalten sein wird (Abb. 14).
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M 05 ERHALT UND SCHAFFUNG VON
OFFENEN UND BEWEGTEN
WASSERFLACHEN

/' WAS IST DAMIT GEMEINT?

Wasserflachen im Stadtgebiet haben eine klimatisch ausglei-
chende Wirkung. Sie werden tagstber nicht so warm, kihlen
aber in der Nacht infolge von hohem Warmespeichervermdgen
auch nicht so stark ab. Eine kiihlende Wirkung kann deshalb
vor allem am Tage erreicht werden. Wahrend Hitzeperioden
kann ihre Temperatur aber auch nachts unterhalb der Umge-
bungstemperatur liegen.

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Neuerer Untersuchungen (Mdller, 2013) zeigen, dass Uber
Wasserflachen der Dampfdruck nachts im Vergleich zu ande-
ren Stadtstandorten am hochsten ist, aber am Tage im Ver-
gleich zu Wald und Freiland geringer wird. Die Ursache liegt
nach Geiger (1961) an der Konvektion und Turbulenz sowie
der erhohten Windgeschwindigkeit infolge der geringen Rei-
bung, auch ist die Temperatur der Wasserflache tagsiber im
Sommer in der Regel niedriger.

Die Evaporation einer Grasflache (bei hinreichender Boden-
feuchte) ist an heiBen Sommertagen zur Mittagszeit hoher als
an einer Wasserflache, zumal auch die wirksame Oberflache
einer Grasflache hoher ist. Uber einer Wasserflache eines fla-
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Deutscher Wetterdienst \‘5
WiEe und NAMS Bl PSS Hand
Mittlere Monats- und Jahressummen der Gewdsserverdunstung und der korrigierten
Niederschlagshéhe, Beispielort 1980/2009
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Mo natswerte in mm
WD Ul aUams alyep

20

u- . 1 E §
JAN | FEB | MRZ | APR | MAI | JUN | JUL | AUG | SEP | OKT | NOV | DEZ JAHR

O See, mittlere Tiefe 2m 4 12 28 73 | 115 | 121 | 138 | 126 T3 35 Li ] 74
B See, miftlere Tiefe 6m 4 1" 26 69 104 | 113 | 131 | 125 77 44 19 10 73
M See, mittlera Tiefe 15m 5 11 23 61 93 107 | 123 | 126 | 87 52 25 13 73
ENiederschlag, korrigiert [ 51 44 46 4 6l 70 67 B8 48 42 49 58 64

Tabelle 2: Mittlere Monats- und Jahressummen der Gewdsserverdunstung
in mm und der korrigierten Niederschlagshéhe (Beispielort), DWD

Abb. 16: Element Wasser als Planungselement im
Siedlungsraum Karlsruhe Stidstadt-Ost

chen Sees liegt die Verdunstung im Sommer bei ca. 138 mm.
Dies sind ca. 4,4 Liter pro m2 und Tag und entspricht in etwa
auch der Verdunstungsmenge einer Grasflache (Tabelle 2).

Die abkihlende Funktion einer Wasserflache beschrankt sich
weitgehend auf die Wasserflache selbst und ist beeinflusst
durch die dort herrschende héhere Windgeschwindigkeit
(Ventilationseffekt). Wasserflachen sind weit weniger nutzbar
als Parks und Grinflachen. Vegetationsflachen erzielen hohere
PET-Reduktionswirkungen als Gewasserflachen. Ausreichende
Wasserversorgung der Vegetationsflachen ist notwendig, um
ein maximales PET-Reduktionspotenzial zu erreichen (Mller,
2013).

Diese MaBnahme kann hervorragend mit anderen Anpas-
sungskomplexen, wie z.B. Starkregen oder Uberflutung gekop-
pelt werden, um multifunktionale Flachen zu schaffen.

/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

GroBere Wasserflachen sind in Karlsruhe selten. Sie beschran-
ken sich auf die Seen im Zoologischen Stadtgarten und auf die
in der Gunther-Klotz-Anlage. Bei der neuen Aufsiedlung der
Sldstadt-Ost in Karlsruhe wurde das Element Wasser aber als
Planungselement nachhaltig in den Siedlungsraum integriert.
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Abb. 17: innerstadtische RiickbaumaBnahme

2.2 LOKALE MASSNAHMEN
M 06 RUCKBAU / ENTDICHTUNG Il WAS IST DAMIT GEMEINT?

Bei StadtumbaumaBnahmen ist es mdglich, Grundstiicke oder
auch groBere Quartiere rlickzubauen, das heiBt die Dichte des
Gebietes zu verringern. Dies ist umso leichter mdglich in Stad-
ten, die einen Bevolkerungsriickgang aufweisen. In Stadten
mit stabiler oder wachsender Bevélkerung ist dies schwieriger.
Manchmal bringt jedoch schon die Verdnderung der Bauho-
hen und Verlagerung intensiver Nutzungen an geeignete Orte
eine stadtklimatische Verbesserung. Jedenfalls ist bei diesen
Vorgdngen, eine intensive Beschaftigung mit den lokalen kli-
matischen Gegebenheiten vorzunehmen.

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Mit RickbaumaBnahmen sind im Einzelfall erhebliche stadtkli-
matische Verbesserungen erreichbar. Dies heift jedoch nicht,
dass auch bei einer vertraglichen Nachverdichtung keine kli-
matischen Verbesserungen maéglich waren. Dazu fuhrt z.B. der
Bund fur Naturschutz (2008) aus:

.Mit einer intensiveren Nutzung der innergemeindlichen Bau-
flachenpozenziale muss jedoch parallel gleichzeitig auch die
naturschutzfachliche und asthetische Qualitat der innerstad-
tischen Wohnstandorte erhalten und verbessert werden, um
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Lebensqualitat zu sichern, bestehende Quartiere als Wohn-
standort attraktiv zu machen und auch um absehbare Aus-
wirkungen des Klimawandels im Siedlungsraum durch Grin-
strukturen und Freirdume abzupuffern. Hier gilt es das Leitbild
einer ,doppelten Innenentwicklung’ umzusetzen, wonach die
Verdichtung im Bestand gekoppelt wird mit einer Erhaltung
und Verbesserung von Qualitat, Angebot und Nutzbarkeit von
Grunelementen und Freiflachen.

Ohne eine Beriicksichtigung der Wohnumfeldqualitat wird
eine Nachverdichtung nicht erfolgreich sein, weil ein wichtiger
Grund fir Abwanderung der Bevolkerung aus innerstadtischen
Bereichen gerade die mangelnde Umweltqualitat darstellt.
Richtwerte fir die innerstadtische Freiraumversorgung werden
bereits seit langem diskutiert.

Viele Stadte haben sich auf unterschiedlichste Orientierungs-
werte flr ihre stadtebauliche Entwicklung verstandigt. Zuletzt
hat der Deutsche Rat fur Landespflege (DRL 2006) daraus
allgemeine Qualitatsziele flr Freiraumsystem im Rahmen einer
,doppelten Innenentwicklung’ abgeleitet, die durch die ver-
schiedenen baurechtlichen, planerischen und naturschutzpoli-
tischen Instrumente zusichern waren.”

Abb. 18: Garagenhof in der Karlsruher Stidweststadt

/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

Anders als einige schrumpfende Stadte vor allem in Ost-
deutschland erzielt Karlsruhe seit Jahren einen Nettobevélke-
rungszuwachs, der sich auch in Zukunft fortsetzen soll (Stadt
Karlsruhe 2011). Diese Wachstumstendenz fuhrt tendenziell zu
einem steigenden Bedarf an Wohn- und Gewerbefldche. Das
Potenzial groBflachigen Rickbaus erscheint daher fur Karls-
ruhe keine Option zu sein. Auf Quartiersebene scheint aber
durchaus ein nennenswertes Ruckbaupotenzial zu bestehen,
z.B. bei Garagenhofen (Abb. 18).
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Abb. 19: Bahnhofvorplatz in Karlsruhe stark versiegelt

M 07 ENTSIEGELUNG /I WAS IST DAMIT GEMEINT?

Die Energieumsatze an den stadtischen Oberflachen hangen
sehr stark von der Beschaffenheit der Oberflachen ab. Zum
einen bestimmen sie die Reflexionseigenschaften zum zweiten
aber auch die potentielle Verdunstung bzw. Evapotranspirati-
on.

In den Stadten sind die Oberflachen insbesondere in den In-
nenstadten sehr stark versiegelt und erreichen dort fast einen
Versiegelungsgrad von 100%. Regenwasser lauft schnell in die
Kanalisation ab und steht somit nicht mehr zur Verdunstung
zur Verfligung. Eine MaBnahme zum Abbau der Uberwar-
mung ist es deshalb, den Anteil der versiegelten Flachen zu
reduzieren. Moglichkeiten bieten sich bei Stadtsanierungs- und
StadtumbaumaBnahmen besonders an.

111t
111111
111011
1111t
111111
111111
110011
111001
111011
110011

Die Vorteile der Entsiegelung sind u.a.:
Reduktion vom Regenwasserabfluss
erhohte Verdunstung vom Boden
geringere Oberflachentemperaturen
Reduktion der thermischen Belastung
Wasserspeicherung im Boden
Grundwasserneubildung

V V V V VYV

Eine Kopplung mit MaBnahmen anderer Anpassungskomplexe
(z.B. Starkregen, Uberflutung) bietet sich an.



STADTPLANUNGSAMT | 25

olfirrr Bexhn | ] St endiche ] Bohwtten &, v
B oo Diictar Bl G | fephat
B Eeciciach I Fplardicher |
B 5o I Biime & Gendsch [ teteersienste Fiche
[ schusien 1, s [ Paaster B Horastaipiiz

B ioee Doy [ e Fllasir

Datengrundlage: Scannerluftbild Karlsruhe, Auflosung: 2x2m
(M ca. 1:5.000), Auswertung mit Erdas Imagine (Lubuimi)

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

AuBer den klimatisch positiven Wirkungen von Griinflachen
wie Warmereduzierung im Sommer, speichern diese das Re-
genwasser, reduzieren die Hochwassergefahr bei Starkregen
und tragen zur Grundwasserneubildung bei. Zudem bilden sie
einen Lebensraum fir Pflanzen und Tiere. Die Bedeutung des
Vegetationsanteils in einer Stadt zeigt sich bei der Betrach-
tung des Zusammenhangs zwischen Griinanteil und Oberfla-
chentemperatur. Bei einem Riickgang des Vegetationsanteils
unter 40% steigt die Oberflachentemperatur signifikant an.
Waldgebiete gehdren am Tage zu den kihlsten Gebieten im
Stadtgebiet.

/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

Karlsruhe ist eine relativ griine Stadt mit einem Grinanteil
von Uber 50 %, dabei sind die privaten Griinflachen nicht
mitgerechnet (Abb. 21). Das Problem ist jedoch, dass sich
die Grinflachen nicht gleichmaBig Uber das Stadtgebiet
verteilen und es einzelne sehr stark versiegelte Flachen gibt,
wie z. B. den Messplatz oder den Bahnhofsvorplatz (Abb.
19). Karlsruhe férdert deshalb die Begriinung von
Innenhoéfen, Dachern und Fassaden, in den Fordergebieten:
Innenstadt, Mihlburg, Ost-stadt, Stdstadt, Sidweststadt
und im Ortskern von Durlach.

Gews 01% asphaltierte
euasser Wege und StraBen 9,5%
Gehtilz 276 % B Gebsude 30,3 %
ti iegelt
Griinflachen 9,7 % Pliche Versieeere 97%

sonstige unversiegelte
Freiflachen 5,2 %

Flachennutzung in Karlsruhe West, Nutzungsanalyse mit Scannerluftbild mit Erdas
Imagine, Statistik {iber einen Ausschnitt der Weststadt (Lubuimi)

Abb. 20: Fldchennutzung in Karlsruhe West

Abb. 21: Fldchennutzung in Karlsruhe

B Gewésser 41% [ Griinflachen 48%
sonst. Flachen 43 % B Landwirtschaft 21,3%
bebaute Flachen 270%™ waldflschen 26,1%
Verkehrsflachen 124 %
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Abb. 22: ,Grlinparkierung” in Kobe (links), Thermalbild dieser Flache am Tage (rechts)

M 08 GRUNE PARKIERUNG, )
VERSCHATTUNG VON PARKFLACHEN

/I WAS IST DAMIT GEMEINT?

Um den Versiegelungsgrad und damit die Bereiche mit hohen
Oberflachentemperaturen zu reduzieren, bietet es sich an,
Autoabstellplatze sowohl im privaten als auch im 6ffentlichen
Raum zu begrlinen. Fur die Gestaltung der Parkierungsflachen
gibt es viele Moglichkeiten, wie Pflasterrasen, Rasengitterstei-
ne, Schotterrasen etc. Die Ausgestaltung hangt im Einzelfall
von der jeweiligen Nutzung und Belegung der Stellplatze ab
(Abb. 22).

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Die Ausstattung und die Materialwahl haben einen deutlichen
Einfluss auf die Oberflachentemperaturen sowohl am Tage als
auch in der Nacht. Die Wirkungen sind mit denen von grlinen
Gleistrassen vergleichbar. Regenwasser kann gespeichert wer-
den, die Verdunstung wird erhoht, Oberflachentemperaturen

gehen zurtick.

Zusatzlich zu grinen Parkpldtzen kann man durch Pflanzung
groBkroniger Baume eine gute Verschattung der Fahrzeuge
und des Untergrunds erreichen. Das Beispiel zeigt einen Park-
platz der Universitat Stuttgart. Da die Laubbaume im Winter
blattlos sind, kann die Sonne den Boden aber auch die Fassa-
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Abb. 25: Stark versiegelter Parkplatz in der
Karlsruher Sidweststadt

den der umliegenden Hauser erreichen und zur Erwarmung

beitragen, was im Winter erwiinscht ist. Im Sommer gibt es
eine perfekte Verschattung. Die Autos werden nicht aufge-

heizt und die Hausfassaden sind vor der Sonneneinstrahlung
geschitzt (Abb. 24).

/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

In Karlsruhe existiert eine Vielzahl von begriinten Parkplatzen.
Allerdings besteht weiterhin ein erhebliches Begriinungspoten-
zial fur fast vollstandig versiegelte Parkflachen.
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Abb. 26: Thermalbilder von AlleestraBen in Sendai mit unterschiedlich
dichter Bepflanzung

M 09 VERSCHATTUNG VON STRASSEN,
PLATZEN UND GEBAUDEN

/I WAS IST DAMIT GEMEINT?

Baume und Baum-Alleen bieten sowohl fir den Autoverkehr
als auch fur den FuBganger Schatten. Die Reduktion der Son-
neneinstrahlung ist an heiBen Tagen die wichtigste MaBnah-
me. Bei StraBen mit hohem Autoverkehr kann es durch die re-
duzierte Windgeschwindigkeit zur Erhéhung der Luftbelastung
mit Schadstoffen kommen. Hier empfiehlt es sich an diesen
StraBen evtl. nur auf einer StraBBenseite Baume zu pflanzen.

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Die Abbildung 26 zeigt die Thermalaufnahme von zwei
gleich orientierten StraBen in Sendai mit unterschiedlich
dichter Baumbepflanzung. Die Kihlwirkung durch die
niedrigeren Oberflachentemperaturen bei der StraBe mit
dichter Bepflan-zung (unteres Bild) ist gut erkennbar.

/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

In Karlsruhe finden sich bereits viele verschattete
StraBenziige und Platze. Vereinzelt besteht aber auch noch
Verbesserungspotenzial (z.B. Messplatz und Bahnhofsvorplatz).
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/I WAS IST DAMIT GEMEINT?

Aufgrund der eingeschrankten Mobilitat insbesondere der Ri-
sikogruppen (Hochbetagte, Mtter mit Kleinkindern, ...) sollte
eine Stadt moglichst viele, kleinere Kihlinseln in den bebauten
Strukturen aufweisen. Pocket-Parks (deutsch sinngemaf3: We-
stentaschen-Park) besitzen daher als kihle Riickzugsgebiete
eine besondere Bedeutung.

,Der Wert stadtischen Raumes wird zunehmend erkannt.
Maoglich sind hierbei sowohl die Anlage einfacher Beete als

Abb. 27: ,Ambitionierter” Pocket-Park, Kopplung mit Wasser, Beispiel auch klnstlerisch und landschaftsarchitektonisch ambitionierte
. Water squares”, Rotterdam, rechts unterschiedliche Flutungen durch Lésungen. [ ... ] Der erhdhte Reiz des Wohnumfeldes kommt
Regen von ,regular” bis ,einmal in 10 Jahren” nicht nur den direkten Anwohnern zugute; auch wird durch

gestaltete und gepflegte Stadtrdume stadtischer Verwahrlo-

sung, Vandalismus und Abnutzung/Verwohnen vorgebeugt”.
M 10 NEUEINRICHTUNG VON POCKET-PARKS (Wikipedia, 2014)

Diese MaBnahme kann hervorragend mit anderen Anpas-
sungskomplexen, wie z.B. Starkregen oder Uberflutung gekop-
pelt werden, um multifunktionale Flachen zu schaffen.

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Die klimatische Wirkung von Pocket-Parks auf das gesamt-
‘ stadtische Klima darf man nicht Uberschatzen. Solche Einrich-
" tungen dienen in erster Linie der klimatischen Verbesserung
mmmm‘l vor Ort, indem durch Grin Verdunstungskihle erzeugt wird
und die Oberflachentemperaturen reduziert werden, was die
geflihlte Temperatur senkt. Optimal sind solche Pocket-Parks,

wenn auch schattenspende Baume vorhanden sind.

/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

In Karlsruhe existiert bereits eine Reihe von hochwertigen
Pocket-Parks. Wie die Vulnerabilitdtsanalyse im ersten Teil des
Rahmenplanprojektes gezeigt hat, besteht aber insbesondere
in den kernstadtischen Quartieren bei Bedarf und auch Poten-
zial an kleineren Parkanlagen (vgl. Stadt Karlsruhe 2012).
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Abb. 28: Gelungene Gestaltung und Begrlinung eines

w

—

Hinterhofes in Karlsruhe

M 11

INNEN-/ HINTERHOFBEGRUNUNG

/' WAS IST DAMIT GEMEINT?

Die Begriinung von Hinterhofen ist eine MaBnahme, die dar-
auf abzielt, im Bestand eine Verbesserung der Griinausstat-
tung und damit der klimatischen Situation zu erreichen.

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Die klimaverbessernde Wirkung von begriinten Hinterhofen

ist abhangig von der jeweiligen ortlichen Situation und den
eingesetzten Mittel zu Begriinung und Verschattung. Die Wir-
kung bezieht sich fast ausschlieBlich auf den Hof selbst und
entfaltet keine Fernwirkung. Sie verbessert aber wesentlich die
Aufenthaltsqualitat im Hofraum und tragt unter anderem auch
zur Verbesserung von Sozialkontakten bei.

/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

,Als Erganzung zu den eher groBflachigen Strukturen erfillen
kleine, isolierte Innenhofe, Dach- und Fassadenbegrinungen
gerade in dicht bebauten Stadtteilen wichtige Funktionen als
,Klimaoasen’ und unmittelbarer Erholungsraum. Verbesserun-
gen lassen sich hier fast ausschlieBlich Uber privates Enga-



gement erzielen. Durch das Programm ,Grine Hofe, Dacher
und Fassaden flr Karlsruhe” unterstitzt das Gartenbauamt
seit Uber 30 Jahren Gebdudeeigentimer bei der Begrinung
von Innen- und Hinterhofen, Dachern und Fassaden. Das
Programm umfasst den Hinterhofwettbewerb und ein eige-
nes Forderprogramm. Der Hinterhofwettbewerb wird bereits
seit 1977 jahrlich, seit 2002 im zweijahrlichen Turnus aus-
geschrieben. Ziel ist es, gelungene Beispiele begriinter Hofe
und Dacher bekannt zu machen und mit Geldpreisen und
Anerkennungen auszuzeichnen. Bisher konnten fast 750 Preise
und etwa 3.000 Anerkennungen vergeben werden.’ (Stadt
Karlsruhe 2013).

Im Hinterhofwettbewerb sind die wesentlichen Kriterien fir
die Bewertung:

> Die Gestaltung des Wohnumfeldes: Dazu gehoren die
Wahrung und Betonung der besonderen Situationen, Fla-
chen- und Raumgliederung, Gestaltung und Zuordnung von
Nebeneinrichtungen (z.B. Milltonnen, Fahrradstandern, Wa-
schetrockenplatze, Treppen), besondere Ausstattung (z.B. Was-
serbecken)

> Aufenthaltsangebote fur die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner, z.B. Sitzplatze, Bewegungsraume, Spielangebote flr Kin-
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Abb. 29: Gelungene Gestaltung und Begriinung eines
Hinterhofes in Karlsruhe

der, eine kinderfreundliche Gesamtgestaltung, Einrichtung fur
Beschattung, Regenschutz (z.B. Pergolen, Lauben usw.

> Die Begriinung des Hofes: Erhaltung von vorhandenen
Baumen und Strauchern, Pflanzen von Baumen und Strau-
chern, Staudenpflanzungen, Dachbegriinungen, Begriinungen
von Fassaden und Mauern. Versickerungsfahige Ausfiihrung
befestigter Flachen (z.B. Fugenpflaster), der Anteil unbefestig-
ter Flachen/- Vegetationsflachen.

Da die Hofe sich insbesondere durch ihre GroBe, raumliche
Umgebung und den Nutzungsanspriichen unterscheiden, wer-
den sie den entsprechenden Gruppen zugeordnet und inner-
halb der Gruppen bewertet.” (http://www.karlsruhe.de/b3/
freizeit/gruenflaechen/wettbewerbe/hinterhofwettbewerb)
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M 12 ERHOHUNG DER OBERFLACHEN-ALBEDO
(REFLEXION)

OBERFACHE REFLEXIONSGRAD O | EMISSIONSGRAD €
- (A=0,4-0,75 pm) (A =4-100 pm)
Asphalt 0,05-0,20 0,95
Mittelwert 0,18
Beton 0,10-0,35 0,71-0,90
Beton, weil 0,71
Ziegel 0,20-0,40 0,90-0,92
Naturstein 0,20-0,35 0,85-0,95
Holz - 0,90
Kalkmortel 0,27 0,91
Mittelwert 0,30
Teer und Split 0,08-0,18 0,92
Dachziegel 0,10-0,35 0,90
Schiefer 0,10 0,90
Wellblech 0,10-0,16 0,13-0,28
Anstriche
weifl 0,50-0,90 0,85-0,95
rot, braun, griin 0,2-0,35 0,85-0,95
schwarz 0,02-0,15 0,90-0,98
Stadtgebiet
Wertebereich 0,10-0,30 0,85-0,95
Mittelwert 0,15
heller Sandboden 0,25-0,45 0,91
Wiese 0,15-0,25
Laubwald 0,15-0,20 0,90
Ackerboden dunkel 0,07-0,10 0,90-0,98
Wasserflachen 0,03-0,10 0,97
Neuschneedecke 0,75-0,90 0,99

Tabelle 3: Strahlungseigenschaften (Albedo/Emissionsgrad) von Ublichen
Baumaterialien, Stadtflachen und natiirlichen Oberflachen (Helbig, 1987)

/I WAS IST DAMIT GEMEINT?

Die Energieumsatze am Erdboden bzw. an den Wanden wer-
den u.a. sehr stark von den Reflexionseigenschaften (Albedo)
des Untergrunds bestimmt. Die Erde erhalt die von der Sonne
eingestrahlte Energie etwa zu gleichen Teilen im sichtbaren
Strahlungsbereich, wie auch im nahen Infrarotbereich.

Fur die Energieaufnahme an den Oberflachen ist also die Albe-
do beider Spektralbereiche, die sehr unterschiedlich sein kann,
von Bedeutung. Insbesondere weiBe und helle Oberflachen
reflektieren die Sonnenstrahlung stark. Der reflektierte Anteil
tragt damit nicht mehr zur Erwarmung der Oberflache bei. In
stdlichen Regionen sind deshalb die Hauser oft wei3 gestri-
chen wie z.B. auf Santorin (Abb. 30).

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Reflexionseigenschaften, aber auch das Emissionsvermégen
(bestimmt die langwellige Ausstrahlung), sind im hohen Mafe
vom Material abhangig (Tabelle 3). Geringe Reflexionen und
damit hohe Absorption finden sich bei Asphalt, Ublichen Dach-
materialien, aber auch bei nicht begriinten Ackerflachen. Fir
den Energieumsatz missen natirlich auch die Warmekapazitat
und das Warmeleitvermogen betrachtet werden.

/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

Die Berticksichtigung der Reflexionseigenschaften von Ober-
flachen ist in Karlsruhe noch weitgehend Neuland. In anderen
Landern, wie z. B. in den USA, wird dieser Gesichtspunkt star-
ker betrachtet. So mulssen auf den Bermudas sogar die Dacher
weil} sein. Im englischen Sprachraum spricht man in diesem
Zusammenhang von , Cool Roofs” (epa 2011).
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/I WAS IST DAMIT GEMEINT?

Wasser wird belebt - oder besser - erlebbar, sei es durch
Springbrunnen, Wasserspiele, Wasserspielplatze oder Wasser-
vernebler. Bei diesen Einrichtungen wird die Wasseroberflache
stark vergréBert und somit die Verdunstungsrate. Lokal lassen
sich dadurch merkliche AbkUhlungsraten erreichen. Spezielle
Untersuchungen darUber sind jedoch kaum vorhanden.

Abb. 31: Wasserspielplatz in Karlsruhe bei der StandehausstraBe
/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Bei Springbrunnen, Wasserspielen und Wasservernebler
kommt es infolge der Wasserverdunstung zu einer Abklhlung

M 13 NEUEINRICHTUNG VON ERLEBBAREM der Luft. Bei diesen Einrichtungen wird die Wasseroberflache
WASSER IM OFFENTLICHENRAUM stark vergroBert und somit die Verdunstungsrate. Lokal lassen
(Z.B. WASSERSPIELPLATZE) sich dadurch merkliche Abklhlungsraten erreichen. Spezielle

Untersuchungen darUber sind jedoch kaum vorhanden.

Eine weitere abkihlende Wirkung kommt dann zustande,

wenn man mit dem Wasser in Berlihrung kommt. Dabei ist es
, weniger der anhaltende Kontakt mit dem Wasser (Baden aus-
-O- genommen), sondern die Benetzung der Hautoberfldche mit

' einem Wasserfilm, der sehr schnell verdunstet und die Haut
~_ merklich abkihlt (Gansehaut!). Insbesondere bei sehr hohen
= Temperaturen ist dieser Effekt sehr erfrischend.

/ / Eine Kopplung mit MaBnahmen der Anpassungskomplexe

Starkregen/Uberflutung sollte geprift werden (siehe auch
Pocket-Park, S. 29).

/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

FUr Kinder sind Wasserspielplatze im Sommer ein groBes
Vergnlgen und eine willkommene Erfrischung. Aber auch

fur Erwachsene ist ein kiihles FuBbad bei Hitze angenehm. In
Karlsruhe gibt es bereits vereinzelt entsprechende Abkuihlungs-
maoglichkeiten (Abb. 31). Eine nachhaltige Implementierung
auf Quartiersebene ist jedoch noch nicht erkennbar.
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Abb. 32: Begriinte Gleistrasse in Karlsruhe Nordstadt

M 14 GRUNE GLEISTRASSEN

/' WAS IST DAMIT GEMEINT?

Neue Stadtbahntrassen werden heute in vielen Stadten be-
grint. Dabei gibt es nicht nur klimatische Gesichtspunkte. Bei
vorhandenen alten Trassen lassen sich nachtraglich ebenfalls
die , Gleise” begriinen, wobei die Vorbereitung des Unter-
grunds mit Rasenmatten wichtig ist. Allein von der Optik

her sind griine Gleistrassen ein Gewinn flr das Stadtbild
(Abb. 32).

Der Unterbau grlner Gleise besteht in der Regel aus einem
Betonbett. Der Gleisbau wird dadurch etwas aufwendiger als
bei einem Schotterbett. Die Unterhaltungskosten sind jedoch
auf die Zukunft gesehen gunstiger, auch wenn Maharbeiten
anfallen.

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Grune Gleistrassen sind in der Wirkung ahnlich wie Dachbe-
grinungen einzustufen. Der Unterschied besteht, dass das
Grun nicht in Dachniveau, sondern am Boden ist und somit
direkter im Aufenthaltsraum der Menschen. Folgende Punkte
sprechen fir griine Gleistrassen:



Asthetik

Regenwasser Speicherung
Verbesserung des Stadtklimas
Staubbindung

Larmreduktion

V V. V V V

Grune Gleistrassen dienen letztendlich auch dazu, die Ver-
siegelung der Stadt zu reduzieren. Messungen des Abfluss-
beiwertes von griinen Gleistrassen sind nicht bekannt, doch
dirften die Werte bei 0,3-0,4 liegen.

Unter dem Einfluss des Klimawandels kann es in Extremsitua-
tionen vorkommen, dass das Gras nicht ausreichend durch den
Niederschlag bewassert wird. In diesem Fall sinkt die Wirk-
samkeit der vielfaltigen Okosystemleistungen von Gringleisen
dhnlich wie bei trockenen Rasenflachen innerhalb weniger
Tage rapide ab. Ein Beispiel zeigt Abbildung 34.

/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

Beispiele von griinen Gleistrassen gibt es in Karlsruhe bereits
viele (Abb. 33). Es gilt, die bestehenden Griingleise zu bewah-
ren und weitere Gleistrassen in das Konzept einzubinden.
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/Griingleise (Bestand) —

~ Griingleise (Neu) —

Abb. 33: Teilplan Griine Gleistrassen

Abb. 34: Begriinte Gleistrasse an der BrauerstraBe
in Karlsruhe
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Il aktuelle Sanierungsgebiete

[] aufgehobene Sanierungsgebiete | 4 N P N \(
Abb. 35: Aktuelle und aufgehobene Sanierungsgebiete in Karlsruhe

2.3 GEBAUDEMASSNAHMEN
M 15 ENERGETISCHE GEBAUDESANIERUNG I WAS IST DAMIT GEMEINT?

Die energetische Sanierung oder auch thermische Sanierung,
bezeichnet in der Regel die Modernisierung eines Gebaudes

zur Minimierung des Energieverbrauchs fir Heizung, Warm-

wasser und Liftung. Die MaBnahme dient also in erster Linie
der Reduktion des Energieverbrauchs im Gebdude und damit
aber auch der Reduktion von Treibhausgasen.

Durch die Ublicherweise stattfindende Warmedammung an
den Gebauden wird indirekt auch das AuBenklima beeinflusst.
Die energetische Sanierung wird durch die KfW durch Darle-
hen gefdrdert (www.bmvi.de). Folgende SanierungsmaBnah-
men sind sinnvoll:

AuBenwanddammung

Dachdammung

Dammung der Keller-AuBenwande

Fenstersanierung

Heizungssanierung (z.B. Niedertemperaturkessel,

Brennwertkessel, Mikro-KWK, Warmepumpe,

Strahlungsheizung)

Kellerdeckenddmmung

> Solarthermie zur Warmwasser- und/oder
Heizungsunterstitzung

> Luftungsanlagen mit Warmerlckgewinnung

V V. V V V

\
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/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Durch die SanierungsmaBnahmen wird erreicht, dass Ublicher-
weise weniger Warme an die Umgebung abgegeben wird. Der
Haupteffekt tritt im Winter auf (Heizung). Ein erwinschter Ne-
beneffekt ist jedoch auch die Reduktion der Warmebelastung
im Haus im Sommer. Durch die verbesserte Warmedammung
dringt die Warme bei hohen AuBBentemperaturen nicht so gut
Uber die Wande und das Dach ins Gebaude ein. Ferner ist die
Warmelast im Gebaude selbst reduziert.

Diese MaBnahmen sollten jedoch gekoppelt sein mit einem
hinreichenden Sonnenschutz im Sommer (M 18), da ansonsten
durch die Fenster zu viel Sonnenenergie ins Haus gelangt.

/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

In den letzten Jahren wurden in verschiedenen Stadtteilen
Sanierungsgebiete ausgewiesen, in denen u.a. auch die en-
ergetische Gebaudesanierung in Mittelpunkt der Férderung
stand. Angesichts der Klimaschutzziele der Stadt wird diese
Forderung mittel- bis langfristig fortgesetzt.
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Abb. 36: Energieeffizientes Wohnen

Speziell fir Unternehmen wird hier auch auf das aktuell er-
schienene Handbuch , Unternehmensstandorte zukunftsfahig
entwickeln” der Karlsruher Wirtschaftsforderung verwiesen,
das Mdglichkeiten und Ansatze eines nachhaltigen und res-
sourcenoptimierten Gewerbeflachenmanagements aufzeigt
und auch fir Immobilien gestalterische und technische Mog-
lichkeiten der Ressourceneffizienz umfasst.
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Abb. 37: Beispiel von Dachbegriinungen in Karlsruhe

M 16 DACHBEGRUNUNG

/I WAS IST DAMIT GEMEINT?

Ein Problem in Stadten ist die groBe Versiegelung der Oberfla-
chen. Eine Mdglichkeit, mehr Griin in die Stadt zu bringen, ist
die Begrlinung von Flachdachern. Nach § 9(1) 25 BauGB ist
es bei Neuplanungen rechtlich mdglich, eine Dachbegrinung
vorzuschreiben. Die Dachbegriinung reduziert stadtklimatische
Defizite in Bezug auf Feuchtigkeitshaushalt und thermischer
Belastung. Hinzu kommen bauphysikalische Vorteile fir das
Dach und den Energieverbrauch. Im Bestand kann durch stad-
tische Forderprogramme die nachtragliche Begriinung von
Flachdachern unterstitzt werden.

Dachbegriinungen kénnen je nach Gebaudestatik und Ziel als
intensive oder extensive Variante ausgefihrt werden. Extensive
Dachbegriinungen haben einen geringmachtigen Bodenauf-
bau von wenigen cm und bestehen vor allem aus Sukkulenten
und niederen Grasern. Es wird zumeist lediglich eine Initial-
pflanzung vorgenommen, PflegemaBnahmen sind nicht oder
in nur geringem Umfang notwendig.

Intensive Dachbegriinungen sind meist artenreicher und be-
sitzen einen dementsprechend machtigeren Bodenunterbau.
Uber die Verdunstungsleistung kihlen sie die dachnahen Luft-
massen daher auch starker. Die Dachbegriinung kommt neben
dem Stadtklima zusatzlich auch der Siedlungswasserwirtschaft
sowie der Biodiversitat zugute.



BEGRUNUNGSART AUFBAUDICKE
IN CM
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WASSERRUCKHALTUNG JAHRESABFLUSSBEIWERT
im Jahresmittel in %

Extensivbegriinung 2-4 40 0.60
> 4-6 45 0.55
> 6-10 50 0.50
> 10-15 55 0.45
> 15-20 60 0.40
Intensivbegriinung 15-20 60 0.40
> 25-50 70 0.30
> 50 >90 >0.10

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Die Begriinung von Flachdachern in der Stadt wirkt positiv auf
das Stadtklima. Die Oberflachentemperaturen werden am Tage
stark gesenkt (Abb. 38). Regenwasser wird zurtickgehalten.
Schon eine Substratdecke von 6-10 cm reduziert bei extensiver
Begrunung den jahrlichen Regenwasserabfluss um ca. 50%
(Tabelle 4). Dieses Wasser steht fir die Abkiihlung durch die
Verdunstung zur Verfligung, auBerdem wird die Kanalisation
entlastet und ein Lebensraum flr kleine Tiere und Pflanzen
geschaffen. Auch Fotovoltaikanlagen kénnen auf Grindachern
weiterhin installiert werden. Die Dachbegriinung wirkt sich
hier durch ihre Kihlfunktion sogar positiv auf die Leistung der
PV-Anlagen aus.

I/ BEISPIELE IN KARLSRUHE

Ein Forderprogramm der Stadt Karlsruhe unterstltzt Hausbe-
sitzer bei der Begrlinung von Hoéfen, Dachern und Fassaden.
Gefordert wird in den Gebieten der Innenstadt, Mihlburg,
Oststadt, Stdstadt, Stdweststadt und im Ortskern von Dur-
lach. Das Gartenbauamt Karlsruhe hat dazu einen Flyer her-
ausgeben. Siehe auch Praxishandbuch, S. 37.

Tabelle 4: Regenrlickhaltung bei Griindachern
(Quelle: Roth-Kleyer St.,2010)

Abb. 38: Tagesgang von Luft- und Oberflachentemperaturen
unterschiedlicher Flachddche
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Abbildung 39: Beispiele begriinter Fassaden

M 17 FASSADENBEGRUNUNG

/' WAS IST DAMIT GEMEINT?

Begriinte Hausfassaden haben eine dhnliche Wirkung wie
die Grindacher. Sie verbessern die klimatischen
Bedingungen am Gebaude, die klimatische Fernwirkung ist
allerdings gering (MUNLV, 2010). AuBerdem wirken sie
positiv auf die Luftqua-litat (insbesondere Feinstaub) sowie
auf die Energiebilanz des Gebaudes.

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Die Oberflachentemperatur des Gebaudes wird durch
die Fassadenbegriinung (Efeu, Stidwestwand) deut-
lich reduziert. Ebenfalls verandern sich an der Fassade
die Strahlungsbilanz, die Feuchte (Dampfdruck) und die
Windgeschwindigkeit (Abbildung 41).

Die Begriinung von Fassaden erfolgt nicht ausschlieBlich kli-
matischen und bauphysikalischen Griinden, sondern auch
asthetischen. Eine mit wildem Wein bewachsene Fassade z.B.
verandert ihr Gesicht im Laufe des Jahres und spiegelt damit
die Jahreszeiten wider.

Die Gemeinden konnen Fassadenbegrinungen in den
Bebauungs-planen nach § 9 Absatz 1 Nummer 25 Baugesetz-
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Abbildung 40: Beispiele begriinter Fassaden in Karlsruhe

Abbildung 41: Schema-Darstellung erfasster Mikroklima-Parameter an
begriinten bzw. unbegriinten Fassaden sowie qualitative Profilverldufe der

buch (BauGB) ebenso rechtsverbindlich festsetzen wie Dach- dabei wesentlichen MessgroBen fiir Sommer und Winter
begriinungen. Die MaBBnahme der Fassadenbegriinung sollte . |
insbesondere bei der Stadtsanierung eine wichtige Rolle spie- Unbegrant s
len, da in den dicht bebauten Stadtteilen oft keine anderen 2N ‘\_
Flachen zur Begriinung vorhanden sind. /.0)/ |
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Wie schon in der MaBnahme 16 erwahnt, gibt es in
Karlsruhe ein Férderprogramm zur Begriinung von Hofen,
Diachern und Fassaden. Auch dadurch finden sich in tec
Karlsruhe diverse gute Beispiele fir begriinte Fassaden
(Abbildung 39 und 40).
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Abbildung 42: Verschattungselemente an Wohnhausern in Karlsruhe

M 18 SOMMERLICHER WARMESCHUTZ
AN GEBAUDEN

Abbildung 43: Verschattungselemente an Wohnhdusern in Karlsruhe

/' WAS IST DAMIT GEMEINT?

Lange Zeit galt in Deutschland die Devise, die Sonnenenergie
optimal zur passiven Erwarmung der Hauser zu nutzen. Die
Pramisse waren deshalb groBe Fenster nach Sliden orientiert.

Mit zunehmender Erwarmung durch den Klimawandel und
starken Hitzewellen wurde erkannt, dass auch der sommerli-
che Warmeschutz an Gebauden immer wichtiger wird, um die
Uberwérmung der Innenrdume insbesondere auch der Schlaf-
raume im Sommer zu vermeiden.

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Die mdgliche Uberwarmung von Gebauden hangt nach DIN
4108 von verschiedenen Faktoren ab wie die Abmessungen
des Raumes, die Ausrichtung und GréBe der Fenster, die Art
der Verglasung, den Sonnenschutz, dem Luftungsverhalten,
interne Warmequellen (z. B. Personenwarme, Abwarme von
Computern oder Beleuchtung) sowie die Warmespeicherka-
pazitat der verwendeten Baustoffe (Innen- und AuBenwande,
Geschossdecken, Dammstoff im Dach). MaBnahmen des som-
merlichen Warmeschutzes an Gebauden beziehen sich maB-
geblich auf die Fensterflachen:



> Verschattung der Fensterflachen eines Gebaudes durch
bauliche MaBnahmen (z.B. Uberstande)

> Sonnenschutzelemente: AuBen liegende Verschattungen
sind deutlich effizienter als innenliegende.

> Sonnenschutzglas zur Senkung des Warmeeintrags

> Bauteilkonstruktionen, welche den Energieeintrag in
Gebaude vermindern und solare Gewinne durch hohe
Speichermassen puffern.

> erhohte Luftwechselraten in den kihlen Stunden
des Tages, um die in das Gebaude eingebrachte Energie
abzufihren.

MaBnahmen in der Umgebung der Gebaude, wie die Ver-
schattung durch Bdume sind ebenfalls sehr sinnvoll, da die
Baume zudem positiv auf das AuBenklima wirken. Bei der Ver-
wendung von Laubbaumen beschrankt sich die Verschattung
weitgehend auf das Sommerhalbjahr. Ein solarer Zugewinn im
Winter ist damit gewahrleistet.

/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

In Karlsruhe finden sich bereits viele gute Beispiele flir den
sommerlichen Warmeschutz von Gebauden. Sowohl im Be-
stand als auch bei Neubauten besteht aber noch deutliches
Optimierungspotenzial.
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Abbildung 44: Baume als ,griine Fassade” zur Verschattung
und als Gestaltungselement

Abbildung 45: Pflanzungen auf der ,richtigen” Seite (6stl. Stidstadt)
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2.4 ERGANZENDE GESELLSCHAFTLICHE
MASSNAHMEN

M 19 NACHBARSCHAFTSHILFEMODELLE

Abbildung 46: NeuLand — ein mobiler Gemeinschaftsgarten auf einer
ehemaligen Industriebrache

/I WAS IST DAMIT GEMEINT?

Unter Nachbarschaftshilfemodelle werden im Zusammenhang
mit dem Rahmenplan Klimaanpassung samtliche MaBnahmen
subsummiert, in denen zwischenmenschliche Beziehungen
genutzt werden, um die Vulnerabilitdt der Quartiersbewohner
gegenUber Hitzestress zu reduzieren.

Aus stadtebaulicher Sicht kann hierbei allen Projekten im
Zusammenhang mit dem Programm der deutschen Stadte-
bauférderung ,Soziale Stadt” bzw. dem offentlich finanzierten
Stadtteil- und Quartiersmanagement ein groBes Potenzial zu-
geschrieben werden. Die Projekte werden in aller Regel unter
intensiver Einbeziehung der Quartiersbewohner und damit der
vulnerablen Gruppen durchgefihrt. Uber diese Projekte kon-
nen beispielsweise MaBnahmen wie die vom Deutschen Stad-
tetag geforderten ,Trinkpatenschaften” (Deutscher Stadtetag
2012) initiiert oder auch , Hitzestuben” (in Anlehnung an die
flr Kalteeinbriche u.a.in Berlin und New York regelmaBig ein-
gerichteten , Kaltestuben”, vgl. Die WELT 2011 und Berliner
Morgenpost 2010) fiir Obdachlose eingerichtet werden.

GemeinnUtzig organisierte Sozialverbande und privatwirt-
schaftliche Pflegedienste bieten personliche und telefonische
Betreuung von Senioren an, bei denen sich u.a. regelmaBig
nach dem Wohlbefinden der Personen informiert wird. Auch



die Deutsche Post ermittelt im Pilotprojekt , Postpersonlich”

das wirtschaftliche und soziale Potenzial als ein entsprechen-
der Dienstleister (Deutsche Post 2014). Uber diesen Weg las-
sen sich u.a. dltere Menschen zur Aufnahme von Flussigkeit

wahrend Hitzeperioden animieren.

Neben diesen eher top-down initiierten Formen zur
Forderung des sozialen Zusammenhalts existieren auch
primar bottom-up veranlasste Ansatze. Hierzu zahlt u.a. das
Urban Gardening, die gartnerische Nutzbarmachung
stadtischer Brachflachen. Das gemeinschaftliche Gartnern
kann zum einen direkt dem Stadtklima zugutekommen, z. B.
wenn Industrie- oder Ge-werbebrachen entsiegelt und
umgenutzt werden oder sogar als lokal bedeutsame
Kaltluftproduktionsflachen fungieren (Abbildung 46). Zum
anderen bieten die gemeinschaftlichen gartnerischen
Projekte auch Mdoglichkeiten, mit vulnerablen
Quartiersbewohner in Kontakt zu kommen und so ggf.
Nach-barschaftshilfemodelle zu initiieren.

Personliche soziale Kontakte werden heute zunehmend durch
Begegnungen in digitalen Medien erganzt. Uber soziale Netz-
werke, Apps, Spiele etc. kann den Stadtbewohnern das Hitze-
problem zum einen anschaulich nahe gebracht werden, zum
anderen besitzen diese Instrumente aber auch das Potential,
z.B. Nachbarn in Hot-Spots mit einander zu verknipfen.

/I WIRKUNG DER MASSNAHME

Die quantitative Wirkung der (hier nicht abschlieBend) auf-
gezahlten MaBnahmen war bisher noch kein Gegendstand
wissenschaftlicher Forschung, was u.a. auch an methodischen
Herausforderungen bei der empirischen Untersuchung liegen
mag. So konnte keine Studie recherchiert werden, die sich
beispielsweise mit der Vermeidung von hitzebezogenen Morbi-
ditaten oder Mortalitaten durch soziale Pravention beschaftigt
hat. Es kann aber begriindet davon ausgegangen werden,
dass die skizzierten MaBnahmen eine nicht zu unterschat-
zende Wirkung haben und nicht minder wichtig sind, als bei-
spielsweise bauliche oder planerische Optionen.

/I BEISPIELE IN KARLSRUHE

Seit Sommer 2012 lauft in Karlsruhe das Modellprojekt , Gut
versorgt daheim - Selbstbestimmt Wohnen ohne Betreuungs-
pauschale im Rintheimer Feld”. Das innovative Quartiers-
management setzt als Kooperation zwischen der AWO und
der VOLKSWOHNUNG GmbH auf ein ganzheitliches soziales
Quartierskonzept, das sich insbesondere auf altere und da-
mit besonders hitzevulnerable Menschen fokussiert. Uber die
Bildung und Starkung sozialer Netzwerke konnen vulnerable
Einzelpersonen identifiziert und von der Quartiersgemeinschaft
gezielt unterstltzt werden, sowohl in Alltagsdingen auch als
bei der Bewaltigung von Hitzewellen (Simon 2012).

Als Reaktion auf die Hitzewelle 2003 hat die LUBW ein eige-
nes Hitzewarnsystem fir Pflegeeinrichtungen eingerichtet, an
das rd. 1 400 Pflegeeinrichtungen in ganz Baden-Wurttem-
berg angeschlossen sind. In der Landeshauptstadt wurde

mit HITWIS ein Projekt zur Optimierung der Hitzewarnung in
Stuttgart initiiert, dessen Ergebnisse aller Voraussicht nach auf
Karlsruhe Ubertragbar sind (Reuter 2013).
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Das Suddeutsche Klimabiro hat schlieBlich mit der App , Dein
Standort zum Klima — Orte in Karlsruhe”, ein modernes In-
strument entwickelt, um die Karlsruher Bevolkerung fir die
Themen lokaler Klimaschutz und lokale Klimaanpassung zu
sensibilisieren. Die App flhrt den Benutzer zu 11 klimatisch
relevanten Orten. Als Gruppenerlebnis starkt es die lokale
Identitat sowie das Verstandnis fir die Relevanz von Mitigation
und Adaption und kann dadurch auch die , Klimaempathie”
gegenUber hitzevulnerablen Mitbirger erhohen (KIT 2013).
Eine Erganzung durch Ergebnisse des Rahmenplans konnte die
Qualitat der App noch einmal steigern.




