
Liebe Karlsruher Eltern,

in zahlreichen Stadtteilen von Karlsruhe finden wöchentlich 
Treffpunkte für Eltern mit Kindern statt. 

Je nach Alter der Kinder können Eltern unterschiedliche 
Elterntreffpunkte besuchen. Daneben finden Sie in 25 
Kinder- und Familienzentren in den jeweiligen Stadtteilen 
weitere Angebote für Familien.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und wünschen Ihnen einen 
guten Austausch, neue Impulse und schöne Begegnungen

Ihr Kinderbüro und Büro für Intergration der Stadt Karlsruhe

Ein kurzfristiger Ausfall von einzelnen Angeboten, zum Beispiel 
durch Krankheit oder Urlaub, ist nicht ausgeschlossen.

Kontakt

Stadt Karlsruhe 
Sozial- und Jugendbehörde – Kinderbüro 
Ernst-Frey-Straße 10, 76135 Karlsruhe 
Telefon: 0721 133-5111  
E-Mail: kinderbuero@karlsruhe.de 
Internet: www.karlsruhe.de/kinderbuero

Startpunkt-Elterncafés
Treffpunkte für (werdende) Eltern mit Kindern von null bis drei Jahren

1 Beiertheim-Bulach Montag,  
15 bis 17 Uhr

Pfarrzentrum St. Michael 
Geschwister-Scholl-Straße 2

Telefon: 0151 18816069 
startpunkt@caritas-karlsruhe.de

2 Bergwald-
Hohenwettersbach

Freitag, 9:30 bis 
11:30 Uhr

Ökumenisches 
Gemeindezentrum 
Elsa-Brändström-Straße 18

Telefon: 0721 20397-053 
startpunktbergwald@dw-karlsruhe.de

3 Daxlanden Mittwoch, 
10 bis 12 Uhr

Neues Christophorus-Haus 
Thomas-Mann-Straße 3

Telefon: 0721 35050119 
startpunkt@vfj-ka.de

4 Durlach Dienstag, 
10 bis 12 Uhr

Luther-Melanchthon-
Gemeindezentrum 
Bilfinger Straße 5

Telefon: 0151 46780410  
startpunkt.durlach@awo-karlsruhe.de

5 Durlach Donnerstag, 
10 bis 12 Uhr

Kinder- und Jugendhaus 
Durlach 
Weiherstraße 1

Telefon: 0151 46780410  
startpunkt.durlach@awo-karlsruhe.de

6 Durlach Mittwoch, 
15 bis 17 Uhr

AWO Ambulante 
Jugendhilfen Durlach 
Bleichstraße 9

Telefon: 0151 46780410  
startpunkt.durlach@awo-karlsruhe.de

Elterncafés und Vätertreffs
Treffpunkte für Mütter und Väter mit Kindern von null bis sechs Jahren

1 Beiertheim-Bulach Mittwoch  
10 bis 12 Uhr

Elterncafé Stephanienbad 
Mattäus-Paul-Gerhard-
Gemeinde

Breite Straße 49 a 

2 Bergwald Montag, 
14-tägig  
15 bis 17 Uhr

KiFaz Bergwald Elsa-Brändström-Straße 18 
kifaz.bergwald@dw-karlsruhe.de

3 Durlach 4. Donnerstag im 
Monat 19:30 bis 
21 Uhr

Durlacher  
Online-Elterntreff

Informationen und direkter Zugang:  
kifaz.awo-karlsruhe.de/kifaz-explorateurs

4 Durlach Dienstag, 9:30 
bis 11:30 Uhr

Elterncafé  
St. Peter und Paul

Kanzlerstraße 5 
Telefon: 0157 33253922

5 Durlach Aue Freitag, 
16 bis 18 Uhr

Vätertreffpunkt Papaja – 
Nachmittagstreff 
Gemeindezentrum Luther- 
Melanchthon 

Bilfinger Straße 5  
s.johansen@posteo.de

6 Durlach-Aue Dienstags, 
15 bis 17 Uhr 

Luther-Melanchthon-
Gemeinde

Bilfinger Straße 5 
Kifaz.durlach-aue@dw-karlsruhe.de

7 Grötzingen Freitag, 
14 bis 17 Uhr,  
einmal im Monat

KiFaZ-Café Grötzingen 
Martin-Luther-Haus  
und im Garten

Fröbelstraße 7 
kifaz.groetzingen@dw-karlsruhe.de  
Telefon: 0152 21549407

8 Hagsfeld Montag, 9:30 bis 
11:30 Uhr

Elterncafé Hagsfeld 
Parzival Kinderhaus

Parzivalstraße 1 
elterncafe_hagsfeld@posteo.de

9 Innenstadt-Ost Mittwoch,  
14 bis 16 Uhr

Elterncafé Krone 
AWO Haus der Familie 
(null bis drei Jahre)

Kronenstraße 15  
fachteamfk@awo-karlsruhe.de 
Telefon: 0721 35007-215

10 Mühlburg Freitag, 9:15 bis 
10:45 Uhr

Krabbelgruppe für Kinder 
von null bis eins 
Familienzentrum Mühlburg

Sophienstraße 236 
muehlburg@allerheiligen-ka.de

11 Mühlburg Mittwoch, 9:30 
bis 11:30 Uhr

Eltern-Kind-Treff 
Familienzentrum Mühlburg

Sophienstraße 236 
familienzentrum-muehlburg@ 
allerheiligen-ka.de

12 Neureut Mittwoch, 15:30 
bis 17:30 Uhr

Elterncafé Neureut 
Judas Thaddäus Gemeinde

Bärenweg 40  
Neureuterelterntreff@posteo.de

13 Neureut Samstag,  
14 bis 17 Uhr

KiFaZ-Café 
Brunhilde-Baur-Haus

Linkenheimer Landstraße 133 a 
info@kifaz-neureut.de

14 Neureut- Kirchfeld Donnerstag 
10 bis 12 Uhr

Eltercafé Kirchfeld 
Fortuna Kirchfeld e. V.

Abraham-Lincoln-Allee 1 
Familienzentrum-kahardt@ 
kath-ka-hardt.de

15 Nordstadt Freitag, 9:30  
bis 11:30 Uhr 

Elterncafé Nordstadt 
Städtischer Schülerhort

Rhode-Island-Allee 88 
elterncafenordstadt@posteo.de

16 Nordstadt Montag, vom 
4.11 bis 7.4. 
9:30 bis  
11:30 Uhr 

Winterspielzimmer 
Kinder- und Familienzentrum 
 
November bis April

Kentuckyallee 120 
Telefon: 0721 133-5718  
kifaz-kentuckyallee@sjb.karlsruhe.de.

17 Nordwestadt Donnerstag, 
9 bis 11 Uhr

Offener Treff 
Kifaz Nordweststadt, 
Tinyhouse

August-Bebel-Straße 60 
Telefon: 0173 7939637

18 Oststadt Donnerstag,  
9:30 bis  
11:30 Uhr

Vätertreffpunkt Papaja – 
Vormittagstreff 
Kinder- und Jugendhaus 
Oststadt

Rintheimerstraße 47 
s.johansen@posteo.de

19 Palmbach Donnerstag, 
10 bis 12 Uhr

Elterncafé Palmbach 
Evangelisches Gemeindehaus 
Palmbach

Waldenserstraße 25 
elterncafe-palmbach@posteo.de

20 Rüppurr Freitag, 
15 bis 17 Uhr

Spiel- und Begegnungscafé 
Kifaz Rüppurr

Diakonissenstraße 26 
kifaz.rueppurr@dw-karlsruhe.de 
Telefon: 0173 4575624

21 Südstadt Mittwoch, 
10 bis 12 Uhr 

Elterncafe SenfkÖrnchen 
Evangelische Ladenkirche 
SENFKoRN im Citypark

Anna-Lauter-Straße 13 
Telefon: 0721 3290370 
zentrale@senfkorn-ladenkirche

7 Grötzingen Montag, 
10 bis 12 Uhr

Martin-Luther-Haus 
Fröbelstraße 5

Telefon: 0151 46780410  
startpunkt.durlach@awo-karlsruhe.de

8 Innenstadt-Ost Mittwoch,  
10 bis 12 Uhr

AWO Haus der Familie 
Kronenstraße 15

Handy: 0175 2221241 
startpunkt@awo-karlsruhe.de

9 Innenstadt-West Mittwoch, 
15 bis 17 Uhr

Caritashaus 
Sophienstraße 33

Telefon: 0151 18816069 
startpunkt@caritas-karlsruhe.de

10 Innenstadt-West Donnerstag,  
10 bis 12 Uhr

Sozialdienst katholischer  
Frauen e. V. 
Passagehof 10

Telefon: 0721 9137517 
startpunkt@skf-karlsruhe.de

11 Knielingen Mittwoch,  
10 bis 12 Uhr

Evangelisches 
Gemeindezentrum 
Struvestraße 45

Telefon: 0721 20397-056 
startpunktknielingen@dw-karlsruhe.de

12 Mühlburg Montag,  
10 bis 12 Uhr

Bürgerzentrum Mühlburg 
Weinbrennerstraße 79 a

Telefon: 0721 156 941-21 und -22 
startpunkt-karlsruhe@profamilia.de

13 Neureut Dienstag, 
10 bis 12 Uhr

Brunhilde-Baur-Haus 
Linkenheimer Landstraße 133 
Zufahrt Spöcker Straße

Telefon: 0721 626904-14 oder -75 
startpunkt@hardtstiftung.de

14 Nordstadt Mittwoch, 9:30 
bis 11:30 Uhr

Hardtwaldzentrum 
Kanalweg 40/42

Telefon: 0721 91230-56 
startpunkt@paritaet-ka.de

15 Nordweststadt Donnerstag, 9:30 
bis 11:30 Uhr

Petrus-Jakobus-
Gemeindezentrum 
Bienwaldstraße 18

Telefon: 0721 20397-052 
startpunktnordweststadt@dw-karlsruhe.de

16 Oberreut Freitag, 9:30 bis 
11:30 Uhr

Weiße Rose/
Gemeinschaftszentrum 
Oberreut 
Otto-Wels-Straße 31

Telefon: 0721 20397-051 
startpunktoberreut@dw-karlsruhe.de

17 Rintheim Montag, 
10 bis 12 Uhr

Evangelisches 
Gemeindezentrum  
Zum Guten Hirten  
Rintheimer Hauptstraße 79 a

Telefon: 0721 20397-050 
startpunktrintheim@dw-karlsruhe.de

18 Rüppurr Donnerstag,  
10 bis 12 Uhr

Evangelische Gemeinde 
Rüppurr 
Diakonissenstraße 26

Telefon: 0721 20397-054 
startpunktrueppurr@dw-karlsruhe.de

19 Südstadt Freitag,  
10 bis 12 Uhr

Kinder- und Jugendhaus 
Südstadt 
Augartenstraße 21

Telefon: 0721 30659 
startpunkt@stja.de

20 Waldstadt Dienstag,  
10 bis 12 Uhr

Kinder- und Jugendhaus 
Waldstadt 
Neisser Straße 8

Telefon: 0721 2010464 
kjh-waldstadt@stja.karlsruhe.de

Kinder- und Familienzentren

Koordinationszentren für Familien 
mit Kindern von null bis sechs Jahren

Kinder- und Familienzentren sind …

	� Orte für Ihre Anliegen als Familien.
	� Starke Partner für Ihre Fragen rund um Geburt, Kita, Schule und Beruf.
	� Vernetzt mit anderen Beratungseinrichtungen für Familien und vermitteln Ihnen passende Angebote.
	� Gelegenheit mit Ihrer Nachbarschaft und Ihrem Stadtteil ins Gespräch zu kommen und auch Ihre 

eigenen Ideen zu verwirklichen.

Die Elterncafés sollen Ihnen die Möglichkeit bieten, mit 
anderen Eltern in Kontakt zu kommen. Sie werden von 
qualifizierten und kompetenten Ansprechpersonen geleitet, 
die Rat und Hilfe geben können.

Karlsruher Startpunkt-Elterncafés

In zahlreichen Stadtteilen in Karlsruhe finden einmal wöchentlich offene Startpunkt-Elterncafés statt.  
Hier sind Schwangere und Mütter und Väter mit Babys und Kleinkindern bis zum dritten Lebensjahr 
herzlich eingeladen

	� das Begrüßungsgeschenk für Neugeborene der Stadt Karlsruhe zu erhalten,
	� Kontakte zu knüpfen und sich mit anderen Eltern zu treffen,
	� ins Gespräch mit verschiedenen Fachleuten rund um die neue Lebensphase zu kommen,
	� nützliche Information oder Weitervermittlung zu vielen Fragen zu erhalten,
	� Entlastung für den Alltag zu finden, 
	� einfach zu entspannen und die Seele baumeln zu lassen,
	� STÄRKE-Kurse zu besuchen.

Gefördert vom:

Spielplatztreffs
In einigen Stadtteilen finden regelmäßig Spielplatztreffs statt.

1 Beiertheim-Bulach 
Südweststadt

Spielplatz Plausch familienzentrum@st-nikolaus-ka.de 
www.st-nikolaus-ka.de/kindergaerten/
familienzentrum-alb-suedwest-2/spielplatz-
plausch

2 Daxlanden Spielplatzgespräche 
mit Tee 
Spielplatz Am Anger 
„Loch“

kita-thomas-mann-strasse@sjb.karlsruhe.de 
www.karlsruhe.de/kita-thomasmann

3 Nordstadt Spielplatzgeplapper 
Spielplatz Kentuckyallee

kifaz-Kentuckyallee@sjb.karlsruhe.de 
www.karlsruhe.de/kita-kentucky

Treffpunkte für Eltern von Schulkindern
1 Durlach Montag und 

Dienstag, 8:30 
bis 11:30 Uhr

Elterntreff 
Pestalozzischule

Bleichstraße 9 
Telefon: 0170 6673940 
f.kaplaner@awo-karlsruhe.de

2 Innenstadt-Ost Mittwoch und 
Freitag, 9:30 bis 
12:30 Uhr

Elterntreff 
Schillerschule

Kapellenstraße 11 
Telefon: 0176 70029520 
f.kaplaner@awo-karlsruhe.de

3 Innenstadt-Ost Dienstag, 9:30 
bis 12:30 Uhr

Internationaler Elterntreff 
AWO Begegnungsstätte

Adlerstraße 33, Telefon: 0176 70029520 
f.kaplaner@awo-karlsruhe.de

4 Innenstadt-West Mittwoch, 
9 bis 12 Uhr

Elterntreff 
Leopoldschule

Leopoldstraße 9, Telefon: 0174 1791045 
elterntreff-Leopoldschule@gmx.de

5 Mühlburg Mittwoch und 
Donnerstag,  
8:30 bis  
11:30 Uhr

Elterntreff Mühlburg 
Bürgerzentrum Mühlburg

Weinbrennerstraße 79 a 
Telefon: 0170 6673940 
f.kaplaner@awo-karlsruhe.de

6 Nordweststadt Donnerstag, 
13:45 bis  
16:45 Uhr

Elterntreff 
Rennbuckelschule

Bonner Straße 22,  
Telefon: 0174 1791045 
rennbuckel-elterncafe@gmx.de

7 Oberreut Dienstag, 
14 bis 17 Uhr

Elterntreff 
Sophie-Scholl Realschule

Joachim-Kurzaj-Weg 4 
Telefon: 0174 1791045 
elterntreffsophieschollrealschule@gmx.de

8 Oststadt Freitag, 
9 bis 12 Uhr

Elterntreff 
Tullaschule

Tullastraße 57, Telefon: 0174 1791045 
elterntreff.tullaschule@gmx.de

9 Südstadt Dienstag 
14 bis 17 Uhr

Elterncafé 
Nebenius-Grundschule

Nebeniusstraße 22 
Telefon: 0721 5090423, info@vfj-ka.de

10 Weststadt Donnerstag, 9:30 
bis 12:30 Uhr

Internationaler Elterntreff 
ibz – Café Globus im EG

Kaiserallee 12 d, Telefon: 0176 70029520 
f.kaplaner@awo-karlsruhe.de

Montag, 8:30  
bis 11:30 Uhr

Elterntreff Gutenbergschule 
ibz – 2. OG (Türk. Elternverein)

Kaiserallee 12 d, Telefon 0174 1791045 
gutenbergschule.elterntreff@gmx.de

Kinderbüro 
Stark für Kinder, Jugend und Familie
Jugendschutz
Familienbildung
Netzwerk Frühe Hilfen
Kinderinteressenvertretung
Versorgung in der Geburtshilfe
Präventionsnetzwerke gegen Kinderarmut

ElternChanceN – mit Elternbegleitung Familien stärken

Weitere Informationen: 
www.karlsruhe.de/fruehepraevention

Weitere Informationen: 
www.karlsruhe.de/familienbildung

Weitere aktuelle Informationen rund um offene Angebote 
wie zum Beispiel Treffpunkte für Eltern und Standorte 

www.karlsruhe.de/kifaz

Es gibt viele gute Gründe einen Elterntreff  
zu besuchen:
	� Sie erhalten Informationen rund um Schule  

und Erziehung.
	� Sie können Erfahrungen mit anderen Eltern 

austauschen und sich gegenseitig unterstützen.
	� Sie bekommen Hilfe und Unterstützung 

bei Sprachproblemen.
	� Sie werden informiert über Möglichkeiten, sich 

am schulischen Geschehen zu beteiligen.
	� Sie erhalten Informationen zu Angeboten und 

Aktivitäten in Karlsruhe
	� Sie werden beraten und bei Bedarf an 

Beratungsstellen weitervermittelt.

	� Es gibt Vorträge zu Themen wie Pädagogik, 
Schule und Alltag.

	� Es wird eine qualifizierte Kinderbetreuung 
während des Elterntreffs angeboten.

Und dies alles und mehr in einer freundlichen und 
vertrauensvollen Atmosphäre. Mütter, Väter und 
Kinder jeder Nationalität und Religion sind herzlich 
willkommen.

22 Südstadt Dienstag, 
10 bis 11:30 Uhr

Siebensteincafé 
Nehemia Initiative Karlsruhe 

Winterstraße 29 
veronika.zech@siebenstein-ka.de

23 Südstadt Samstag, 
15 bis 21 Uhr

Müttertreff Multikulti 
Mamas 
Kinder- und Jugendhaus 
Südstadt 

Augartenstraße 21 
Telefon: 0176 59018701  
oder 0721 133-5044

24 Waldstadt Donnerstag, 9:30 
bis 11:30 Uhr

Familientreff 
Gemeindezentrum St. Hedwig

Königsbergerstraße 55 
familienzentrum-nordost@st-raphael-ka.de 

25 Weststadt Mittwoch,  
9:30 bis 11 Uhr

Elterncafé Bärenstark 
vhs Karlsruhe e. V.

Kaiserallee 12 e  
msp@vhs-karlsruhe.de

Bitte beachten Sie:  
Die Treffpunkte haben 
nur während der 
Schulzeit geöffnet.

www.karlsruhe.de/bfi Weitere Informationen: 

Stadt Karlsruhe
Sozial- und 
Jugendbehörde – 
KinderbüroTreffpunkte für Eltern
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